
UKEPLAN FOR 7. KLASSE   2025-2026                                           
Uke 46                                                                      Uke 47 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 Norsk Norsk FRI Norsk KH  Norsk Norsk Krle Norsk FRI 

Norsk Norsk FRI Matte KH  Norsk Norsk Krle Matte FRI 

Matte Matte  Matte KH  Matte Matte Samf Matte  

Eng Eng  Mus Eng  Eng Eng Samf Mus  

Samf Na  Mus Krø  Samf Na Fysak Mus  

Krle Na  Samf Krø  Krle Na Fysak Samf  

        Fysak   

Sosialt mål: Jeg gjør mitt beste når jeg jobber med skolefag 😊 
PÅ SKOLEN: 

FAG TEMA/LÆRINGSMÅL OPPGAVER 
NORSK 

 

Gode naboer 

Ord og begreper 

Øve på å lese norsk, 

svensk og dansk 

Vi gjør ulike oppgaver og aktiviteter knyttet til 

tema. 

Ordriket s.113-133. 

MATTE 

 

Vi jobber videre med 

det nye kapittelet om 

brøk, prosent og 

desimaltall 

- Brøk 

- Prosent 

- Desimaltall 

Vi jobber i hovedsak i matemagiske, men 

trekker inn andre ressurser der de egner seg 

ENGELSK 

 

Vi jobber videre med 

kapittelet “healthy bodies” 

Vi jobber både med og uten Aunivers, på ulike 

oppgaver. 

KRLE

 

Filosofi 

• Filosofiske 

fortellinger 

• Filosofiske 

samtaler 

 

Vi gjør ulike oppgaver og aktiviteter knyttet til 

tema. 

Vi jobber på A-univers. 

SAFA 

 

Påvirket 

• Personlig 

økonomi 

• Forbruk 

Vi jobber med ulike oppgaver og aktiviteter 

knyttet til tema. 

Vi jobber på A-univers. 



NATURFAG 

 

Stoffer reagerer 

• Kjemiske reaksjoner 

 Vi gjør noen forsøk, oppsummerer hva vi har 

lært. 

Vi jobber i gruppe. 

A-univers. 

 

 LEKSER UKE 46 x 
NORSK 
 

Les i minst 15 min hver dag. 
Les i Ordriket s.122-125 + oppg.5, 6 og 7 s.126. 

 

SAMFUNNSFAG 
 

Kenneth har ei lokal nyhet, Henning E en nasjonal nyhet 
og Magnus en internasjonal nyhet. 

 

MATEMATIKK 
 

Hold følge med den nye arbeidsplanen. Godt arbeids i 
timene betyr mindre lekser 

 

ENGELSK 
 

Gjennomfør utlevert leskeark  

 LEKSER UKE 47 x 
NORSK 
 

Les i minst 15 min hver dag. 
Les i Ordriket s.130 og 131 + gjør oppg.1, 5, 6 og 7 s.132. 

 

MATEMATIKK 
 

Hold følge med den nye arbeidsplanen. Godt arbeid i 
timene betyr mindre lekser 

 

SAMFUNNSFAG 
 

Marius har en lokal nyhet, Levi en nasjonal nyhet og 
Henrikke en internasjonal nyhet. 

 

ENGELSK 
 

Gjennomfør utlevert lekseark  

 

INFORMASJON:  

Husk utviklingssamtalene i uke 46. 

Husk å kle deg etter været for fysak på onsdager og friminuttene. 

Fredag 21.11 har elevene fri. 

 


